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Program Growingpeoplesymposium 2009

Små Barns Sömn  
och Föräldraskap
Du/Ni hälsas hjärtligt välkomna till Growingpeoplesymposium 2009  
i samarbete med utvecklingsenheten i Barnhälsovård, Malmö

Lokal: 	 Stora hörsalen, D 138, Orkanen, Malmö Högskola

Adress: 	 Nordensköldsgatan 10 Malmö

Tidpunkt: 	 13 November 2009, klockan 09:30

Moderator: 	Lars Mogensen

	 09:30–10:00	 Samling, kaffe och bulle

	 10:00–10:05	 Välkommen Marie Köhler och Tor Lindberg

	 10:05–10:10	 Lars Mogensen, moderator

	 10:10–10:50	 Små barns sömn – neurofysiologiska synpunkter 
		  Marianne Ors, docent, barnneurolog och överläkare,  
		  Sömnsektionen, Neurofysiologiska kliniken, Lund

	 10:50–11:30	 Vanliga och ovanliga sömnrubbningar under uppväxten,  
		  Hans Smedje, barnpsykiater,med.dr.  BUP-kliniken,  
		  Akademiska Sjukhuset, Uppsala

	 11:30–12:00	 Erfarenheter från en sömnmottagning 
		  Lars Palm, barnneurolog, med.dr, Barncentrum, UMAS, Malmö

	 12:00–13:00	 Lunch

	 13:00–13:40	 Barns sömn: kulturella föreställningar och social praktik. 
		  Karin Norman, docent, universitetslektor, Socialantropologiska  
		  Institutionen, Stockholms universitet.

	 13:40–14:10	 Förhållningssätt mer vinnande än metod, Åsa Bexelius,  
		  2 barns mamma och ”sömnhjälpare” Stockholm.

	 14:10–14:45	 När trollmor ska lägga sina 11 små barn – varför går det inte? 
		  Antonia Reuter, psykolog, Barnhälsovården, Göteborg

	 14:45–15:10	 Kränker sömnmetoder barnet? 
		  Lars H Gustafsson, docent, barnläkare, Lund

	 15:10–15:30	 Kaffe och frukt

	 15:30–16:15	 Paneldiskussion med deltagande föreläsare

	 16:15–	 Konklusion och avslutning


